16./17./31. Marz 2012

oder
31. August/1./15. September 2012

9.00-17.00 Uhr

Kurs

Grundkurs
Basale Stimulation®

Padagogik fur Menschen mit
schwerer Behinderung

—

PAULUS - AKADEMIE

Zurich




Inhalt

Basale Stimulation® vernetzt beziehungs- und dialogorientierte (sonder-)
padagogische, therapeutische und pflegerische Ansatze zu einem eigenstan-
digen Konzept, das Personen mit schwerster Behinderung, Pflegebedurftige
und Menschen an der Grenze zum Leben begleitet, fordert und unterstutzt. Es
versucht unter Einbezug des sozialen Umfelds, diesen Personen Perspektiven
zu eroffnen, indem es Fragen des Korperbewusstseins, der non-verbalen
Kommunikation und der Eroffnung von Bewegungsmaglichkeiten ins Zentrum
des gemeinsamen Handelns stellt.

Thematisiert werden

« Basale Stimulation®: Ein Blick zurlick nach vorn. Entstehung und (Weiter-)
Entwicklung des Konzeptes von Prof. Dr. Andreas Frohlich

« Unterstltzung und Begleitung: Beziehung, Aktivitaten des taglichen
Lebens (Trinken und Essen, Ausscheiden, Waschen und Kleiden, etc.) und
Teilhabe an lebenspraktischen Situationen

- Forderung: Kdrperbewusstsein, Bewegung und Kommunikation

« 10 zentrale Entwicklungs- und Lebensthemen

Anhand von Praxis-/Fallbeispielen, Dokumentationen, Videos, Gruppen-
arbeiten und Selbsterfahrungen wird das Wissen in drei Kurstagen erarbeitet.

Bitte folgendes mitbringen: Schreibutensilien, Decke, bequeme Kleidung (evt.
kleines Kissen).

Zielpublikum
Angehdrige und Fachpersonen, die Menschen mit schwerer Behinderung
betreuen, fordern oder unterstutzen

Kursleiter

Christoph Siegfried, Kursleiter Basale Stimulation® in Padagogik und
Therapie, Arbeitsfeld: HPS/Basale Forderstufe (Schiler/innen mit schwerster
Behinderung)



Veranstaltungsort
Paulus-Akademie Zurich, Carl Spitteler-Strasse 38, 8053 Zurich,
T 043 336 70 30, F 043 336 70 31, www.paulus-akademie.ch

Kosten

Fr.578.— regular

Fr. 405.— fur Studierende und Lernende, IV-Bezuger, Vereinsmitglieder und mit
Kulturlegi

Fr.281.— fur Angehorige von Menschen mit cerebraler Bewegungsstorung,
Spina bifida oder Muskeldystrophie. Die Verglnstigung wird
ermoglicht durch die Stiftung Cerebral.

Die Kurspreise sind inklusiv Pausengetranke, aber exklusiv Mittagessen.

Anmeldung

Bis 2. Marz fur den Kurs vom 16./17./31.3.2012 und bis 17. August fur den Kurs
vom 31.8./1./15.9.2012 auf www.paulus-akademie.ch oder an

Eva Lipp-Zimmermann, Paulus-Akademie Zurich, Carl Spitteler-Strasse 38,
8053 Zurich, T043 336 70 42, eva.lipp-zimmermann@paulus-akademie.ch

Veranstaltungsbedingungen: Nach Erhalt hrer Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung, die bis zum Ver-
anstaltungsbeginn zu begleichen ist. Bei einer Abmeldung bis 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung wird
eine Bearbeitungsgebuhr von Fr. 50.- verrechnet. Bei einer spateren Abmeldung wird der gesamte Betrag in
Rechnung gestellt. Die Anzahl Teilnehmende ist beschrankt. Veranstaltungen mit zu kleiner Teilnehmerzahl
konnen abgesagt werden, wobei das Kursgeld zurlickerstattet wird oder eine Umbuchung moglich ist.

unterstutzt durch:

Schweizerische Stiftung fiir das cerebral gelahmte Kind ‘ J
Fondation suisse en faveur de I'enfant infirme moteur cérébral e rebra‘
Fondazione svizzera per il bambino affetto da paralisi cerebrale



